
Mejores prácticas para generar 
involucramiento en tus clases en vivo

Desarrolla ejercicios y diséñalos de tal manera que puedas 
ayudar a los estudiantes a hacer conexiones entre los 
conceptos  e ideas vistos en clase, y que a su vez puedan 
aplicarlos en varias situaciones.

Procura diseñar actividades que fomenten el aprendizaje 
activo y el trabajo supervisado, 

Toma los últimos 5 minutos para recordar lo que han 
aprendido. Por escrito, Pueden responder a la pregunta Inicial 
o bien,  explicar cómo aplicar los conceptos en su vida
cotidiana.

1. Revisa el lugar de transmisión, la iluminación, el nivel de ruido, la escenografía
(fotografías, cuadros, fondos, etc.) y tu vestuario.

2. Realiza pruebas tecnológicas.

1. Haz un ambiente cálido, pregúntales ¿Cómo están? ¿Cómo se han sentido?

2. Realiza preguntas creativas o de reflexión a través de una imagen que atraiga su
atención.

3. Siempre muestrales la agenda/temario de clase de ese día, o alguna lista fundamental de
conceptos que serán discutidos.

Abre la clase con una pregunta detonante (es recomendable 
que sea una pregunta a la que no tengan respuesta, sino 
hasta después de haber terminado la clase)

Preguntar, ¿qué saben ya sobre lo que verán en clase?
Si dejaste lecturas previas, es aquí donde pueden usar 
alguna herramienta interactiva para hacer preguntas. 

_ Recomendaciones antes de iniciar tu clase

Comienza a grabar la sesión

Los primeros 5 
minutos de la 
clase importan

Últimos 5 
minutos

Relacionar 
conceptos 
durante la clase

_ Al finalizar 
          Avisa a tus alumnos donde pueden ver la grabación de la clase.
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https://drive.google.com/file/d/1yOqCb_xyqO0b7bOS1h1xm9FX3BVwFBQC/view

