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OBJETIVOS

Curso Propedéutica Clinica.

Objetivo general del curso:

El objetivo de este curso es que el estudiante sera capaz de:

Elaborar Historias clinicas de sus pacientes, a través de realizar interrogatorio y exploracion clinica eficientes,
que le permitan una buena relacién médico paciente para integrar hipdtesis diagndsticas ante problemas
clinicos reales y complejos, como elemento necesario para identificar planes terapéuticos orientados a
resolver con oportunidad, las necesidades de salud del paciente.

Objetivos especificos del curso:

Otorgar una atencién integral oportuna con sentido humanista

Obtener informacion clinica confiable y registrarla de manera precisa y completa.

Realizar en forma correcta los procedimientos de exploracion fisica.

Proponer hipdtesis diagndsticas oportunas, y congruentes con los datos clinicos obtenidos y la
plausibilidad biomédica.

Integrar los elementos éticos y médico-legales pertinentes en la atencion de los pacientes.
Participar en investigacién vinculada a la docencia

Conocimientos a adquirir en el curso (SABER):

Cognoscitivo: integrar las ciencias basicas, (Anatomia, Fisiologia) de aparatos y sistemas. Aplicar
propedéutica, semiotecnia, semiologia, fisiopatologia, signo, sintoma, sindrome, diagndstico, prondstico y
terapéutica. Relacién médico paciente, comunicacion. Etica. Estructura de la historia clinica. tipos,
estructura y funciones. Para el abordaje de pacientes y elaboracidn de historia clinica.

Habilidades a desarrollar en el curso (HACER):

Psicomotor: Realizar historia clinica, con exploracion fisica de todos los aparatos y sistemas, identifica y
utiliza técnicas y equipo para examen fisico, respetando al paciente, su pudor. Desarrollo de juicio critico,
capacidad reflexiva y postura profesional. Todo guiado por el Médico Adscrito.

Actitudes a fomentar en el curso (SER):

Afectivo: actuar ante el paciente y su familia con empatia, con respeto, dignidad, confidencialidad y
siempre buscando el beneficio del paciente.



